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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Общие положения 

     Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план МАОУ «СШ №6», реализующий образовательную программу среднего 

общего образования, является частью Основной образовательной программы школы 

утвержденной приказом №105 от 21.08.2023, разработан в соответствии с Федеральным 

учебным планом Федеральной образовательной программой среднего общего образования 

(приказ Минпросвещения РФ № 371 от 18.05.2023) и  обеспечивает реализацию требований 

ФГОС СОО, утв. приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413 «Об утверждении Федерального образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями: Приказ Минпросвещения РФ от 12.08.2022 №732). 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями следующих нормативных  

документов: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

«Об утверждении Федерального образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями) Приказ Минпросвещения РФ от 12.08.2022 №732. 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 371 «Об утверждении 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 

"Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования". 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. №858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию  при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями,осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (с изменениями). 

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённые 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; 

7. Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №28 

В основу учебного плана положен вариант Федерального учебного плана универсального 

профиля с углубленным изучением обществознания и литературы  при пятидневной учебной 

неделе. 

2. Реализация учебного плана 10-11 классов 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования – 2 года. 
Продолжительность учебного года – 34 учебных недели (без экзаменационного периода в 11 

классе и учебных сборов по ОВС в 10 классе). 

Продолжительность рабочей недели – 5 дней, продолжительность урока составляет 40 минут. 

Максимальный объем учебной нагрузки и обязательного домашнего задания соответствует 
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санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся. 

 

        Учебный план универсального профиля обучения 10 класса включает 13 обязательных учебных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», - и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне: из предметной области «Общественно-научные предметы»- 

«Обществознание» и предметной области «Русский язык и литература» – «Литература». Часы на 

углубленное изучение предметов добавлены за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений согласно выбору обучающихся и по заявлению родителей (законных 

представителей). Выбор данных предметов обучающимися и их родителями (законными 

представителями) объясняется функционированием на базе школы профильных кадетских 

(правовых) классов. 

   Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности и учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Учебный план гарантирует преемственность уровней общего образования, формирование 

готовности учащихся к освоению программ. 

              В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта в 

соответствии с предметами учебного плана. Индивидуальный проект выполняется в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, в объеме 1 час в неделю в 10 -11 

классах.  

11 класс продолжает обучение по учебному плану универсального профиля 

соответствующему ФГОС среднего общего образования до вступления в силу изменений (Приказ 

Минпросвещения РФ от 12.08.2022 №732). Рабочие программы  по обязательным для 

непосредственного применения  учебным предметам («Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности жизнедеятельности») включены в 

учебный план 11 класса и приведены в соответствие с Федеральными рабочими программами по 

этим учебным предметам в части содержания и планируемых результатов. 

Часть учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений в 10 классе, 

предусматривает введение элективного курса «Основы правовых знаний» и элективного курса 

«Решение задач повышенной сложности по математике». 

Часть учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений в 11 классе, 

предусматривает продолжение освоения учебного материала элективного курса «Актуальные 

вопросы обществознания», элективного курса «Написание сочинений разных жанров», элективного 

курса « Избранные разделы математики для старших классов» и элективного курса «Решение задач 

повышенной сложности по математике». Элективный курс «Дни воинской славы России», 

содержание которого соответствует целям и задачам Программы развития школы «Наше завтра – 

духовность, образование, гражданственность», а также способствует реализации задач гражданско-

патриотического воспитания обучающихся профильного кадетского (правового) класса 

реализуется в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный план в 11 классе предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном 

уровне (по выбору обучающихся и по заявлению родителей (законных представителей) 

из предметной области «Общественно-научные предметы» - «Право» и предметной области 

«Русский язык и литература» –«Русский язык». Часы на углубленное изучение предметов 

добавлены за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  
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      Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих обучающихся и их 

семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося. Реализация индивидуальных учебных планов 

может быть организована с помощью дистанционных технологий.  

          С целью установления достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой обучающимися 10-11-х 

классов  проводится промежуточная аттестация, в соответствии с действующим Положением о 

периодичности, формах и порядке проведения промежуточной аттестации.  

В   случае    необходимости,    предусматривается    реализация    учебного    плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 среднего общего образования   

 (универсальный профиль) 

5-ти дневная учебная неделя 

Предметная область Учебные предметы 
Уров

ень 

Кол -во 

часов  в 

 

Кол -во 

Формы  промежуточной  

аттестации 
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освое

ния 

неделю 

10 класс 

часов  в 

неделю 

11 класс 

 

 Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 
 

2 
Письменная итоговая 

контрольная работа 

Литература У 3 3 Сочинение 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 

2 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 
2 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 

1 Тестирование 

Информатика Б 1 
1 Тестирование 

Иностранные 

языки 

Английский язык 

  
Б 3 

3 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 
Физика Б 2 

2 Тестирование 

 Химия Б 1 
1 Тестирование 

 Биология Б 1 
1 Тестирование 

Общественно - научные 

предметы 

История Б 2 2 Тестирование 

Обществознание У 2 2 Тестирование 

География Б 1 1 Тестирование 

Физическая культура,  

экология и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 
3 Тестирование, сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

1 Тестирование 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 

1 Защита проектов 

Итого: 
  

28 

 

28 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Литература У 2 2 Сочинение 

Общественно - научные 

предметы науки 
Обществознание У 2 2 

Тестирование 

Курсы по выбору 

(элективные курсы(ЭК) 

Основы правовых 

знаний 
ЭК 1 1 Контрольная работа 

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике 

ЭК 1 1 Контрольная работа 

 Итого:  6 6  

Максимально - допустимая учебная   нагрузка  34 34  

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2023-2024тучебный год 

10  класс (универсальный профиль) 

34 учебные недели, 5-ти дневная учебная неделя 

Предметная область Учебные предметы 

Урове

нь 

освое

Кол -во 

часов  в 

неделю 

Формы  промежуточной  

аттестации 
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ния 10 

класс 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 Контрольная работа 

Литература У 3 Сочинение 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 

Контрольная работа 

Геометрия Б 2 
Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 

Тестирование 

Информатика Б 1 
Тестирование 

Иностранные 

языки 

Английский язык 

  
Б 3 

Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 
Физика Б 2 

Тестирование 

 Химия Б 1 
Тестирование 

 Биология Б 1 
Тестирование 

Общественно - научные 

предметы 

История Б 2 Тестирование 

Обществознание У 2 Тестирование 

География Б 1 Тестирование 

Физическая культура,  

экология и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 
Тестирование, сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

Тестирование 

 Индивидуальный проект ЭК 1 
Защита проектов 

Итого: 
 

28 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Литература У 2 Сочинение 

Общественно - научные 

предметы науки 
Обществознание У 2 

Тестирование 

Курсы по выбору 

(элективные курсы(ЭК) 

Основы правовых знаний ЭК 1 
Контрольная работа 

 

Решение задач 

повышенной сложности 

по математике 

ЭК 1 Контрольная работа 

 Итого:  6  

Максимально - допустимая учебная   нагрузка  34  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 среднего общего образования   

на 2023-2024 учебный год 

11  класс (универсальный профиль) 

34 учебные недели, 5-ти дневная учебная неделя 

Предметная область Учебные предметы 

Урове

нь 

освое

ния 

Кол -во 

часов  в 

неделю 

11 класс 

Формы  

промежуточной  

аттестации 
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Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык У 3 Контрольная работа 

Литература Б 3 Контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 

Контрольная работа 

Математика и 

информатика 
Математика Б 4 

Контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Английский язык 

  
Б 3 

Контрольная работа 

Общественные 

 науки 
История Б 2 

Тестирование 

Физическая культура,  

экология и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 
Тестирование, сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

Тестирование 

Итого: 
 

20 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1 Тестирование 

Естественные науки 

Физика Б 2 Тестирование 

Химия Б 1 Контрольная работа 

Биология Б 1 Тестирование 

Общественные 

 науки 

Обществознание Б 2 Тестирование 

Право У 2 Контрольная работа 

География  Б 1 Контрольная работа 

Курсы по выбору 

(элективные курсы(ЭК), 

факультативные курсы 

(ФК), ИГЗ) 

Актуальные вопросы 

обществознания 
ЭК 1 

Контрольная работа 

 

Избранные разделы 

математики для старших 

классов 

ЭК 1 Контрольная работа 

Написание сочинений 

разных жанров 
ЭК 1 Контрольная работа 

Решение задач 

повышенной сложности 

по математике 

ЭК 1 Контрольная работа 

 
Дни воинской славы 

России 
ЭК 1  

 Итого:  15  

Максимально - допустимая учебная   нагрузка  35  
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Приложение 
Учебники, используемые при реализации учебного плана   

уровня среднего общего образования 

(10-11 классы) 
 

Образовательная область Предмет Класс Учебник 

Русский язык и литература Русский язык 10 Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Нарушевич А.Г. и др 10-11 класс М.: 
Просвещение 2023 

Русский язык и литература Русский язык 11 ВВ Бабайцева Русский язык 10-11 кл. углублённый уровень-М.: 
Просвещение 2022 

Русский язык и литература Литература 10 Коровин В.И., Вершина Н.Л., Капитанова Л.А. и др/ Под ред. Коровина 

В.И. в 2 ч. - Просвещение 2023 

Русский язык и литература Литература 11 Михайлов О.Н.и др. сост Е.П.Пронина; (под ред.В.П.Журавлева). 

Литература в 2-х частях. Ч.1. 11кл.- М,: Просвещение,2019 

Михайлов О.Н.и др. сост Е.П.Пронина;( под 
ред.В.П.Журавлева. Литература в 2-х частях. Ч.2 11кл.- М,: 
Просвещение,2019 

Иностранные языки Английский язык 10 Афанасьева О.В.Дули Д,Михеева И.В. и др. Английский язык. 10кл. -

.М.:Просвещение, 2023 (Английский в фокусе) 

Иностранные языки Английский язык 11 Афанасьева О.В Д.Дули, И.В.Михеева и др. Английский язык.11 кл -
.М.:Просвещение, 
2020 (Английскеий в фокусе) 

Математика и информатика Математика 10 Ю.М.Колягин, М.В.Ткачева, Н.Е.Федорова.идр Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия. Алгебра и начала 

математического анализа.( базовый и углубленный уровень).10 кл. 

М.Просвещение, 2018. 
Л.С.Атанасян, В.Ф.Бутусов, С.Б.Кадомцев. и др. Математика: алгебра и 
начала 
анализа ,геометрия . Геометрия (базовый и углубленный уровни), 
М.Просвещение, 2020, 2022 (МГУ школе) 

Математика и информатика Математика 11 Ю.М.Колягин, М.В.Ткачева, Н.Е.Федорова. Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия. Алгебра и начала математического 

анализа.( базовый и углубленный уровень).11 кл. М.Просвещение, 2018. 

Л.С.Атанасян, В.Ф.Бутусов, С.Б.Кадомцев. и др. Математика: алгебра и 
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начала анализа 
,геометрия . Геометрия (базовый и углубленный уровни), М.Просвещение, 
2020 ( МГУ – школе) 

Математика и информатика Информатика 10 Босова Л.Л, Босова А.Ю 10кл. -.М.:Просвещение, 2023 

Математика и информатика Информатика 11 Семакин И.Г,Хеннер Е.К, Шеина Т.Ю. Информатика.11кл. -М.: Бином. Лаборатория 
знаний.,201 

Общественные науки История России 10 Шубин А.В., Мягков М.Ю, Никифоров Ю.А и другие, под ред Мединского История 

России, 1914-1945 годы 10 класс Базовый уровень. Учебник. М.: Просвещение 2023 

Общественные науки История России 11 Данилов, А.В Торкунов, О.В. Хлевнюк и др. (под. ред. А.ВТоркунова ) История 

России, 1946- начало 21 века кл. в 2 частях ( базовый уровень) М.Просвещение, 

2021 

Общественные науки Всеобщая история 10 О.С. Сороко- Цуппа 9 под ред. А.О Чубарьчна история . Всеобщая история, 

новейшая история 1914 -1945 г ( базовый уровень) М.: Просвещение 2021, 2022 

Общественные науки Всеобщая история 11 О.С. Сороко- Цуппа ( под ред. А.О Чубарьяна) история . Всеобщая история, 

новейшая история пособие ( базовый и углубленный уровени)11 кл. М.: 

Просвещение 2021, 

Общественные науки Обществознание 10 О.А. Котова, Т.Е Лискова Обществознание, 10кл. ( базовый уровень), 
М.Просвещение, 2020 (Сферы) 

Общественные науки Обществознание 11 Л О.А. Котова, Т.Е Лискова Обществознание, 11 кл. ( базовый уровень), 
М.Просвещение, 2021 (Сферы) 

Общественные науки Право 10 А.Ф.Никитин, Т.И.Никитина. 
Право. Базовый и углублённый уровни. 10-11 кл., М. Дрофа, 2015, 2016, 2018 

Общественные науки Право 11 А.Ф.Никитин, Т.И.Никитина. 
Право. Базовый и углублённый уровни. 10-11 кл., М. Дрофа, 2016,2016, 2018 

Общественные науки География 10 Ю.Н.Гладкий. В.В.Николина. География (базовый уровень), 10 кл., 

М.Просвещение, 2018 (Полярная звезда) 

Общественные науки География 11 .Н.Гладкий. В.В.Николина. География (базовый уровень), 11 кл., М.Просвещение, 
2018 

Естественные науки Биология. 10 В.И.Сивоглазов. И.Б.Агафонова, Е.Т.Захарова. Биология. Общая биология. ( 

Базовый уровень), 10 кл. М.Дрофа. 2018 российский учебник 

Естественные науки Биология. 11 В.И.Сивоглазов. И.Б.Агафонова, Е.Т.Захарова. Биология. Общая биология. 
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(Базовый уровень), 11 кл. М.Дрофа. 2019 российский учебник 

Естественные науки Физика. 10 Т.Я.Мякишев. Б.Б.Буховцев. Н.Н.Сотский ( под. Ред. Н.А.Парфентьевой) Физика ( 
базовый уровень),10 кл. М.Просвещение. , 2018 классический курс 

Естественные науки Физика. 11. Т.Я.Мякишев. Б.Б.Буховцев. В.М.Чаругин ( под. Ред. Н.А.Парфентьевой) Физика ( 
базовый и углубленный уровни уровень), 11 кл. М.Просвещение. , 2019 

Естественные науки Химия 10 Рудзитис Г.Е.,Фельдман Ф.Г.Химия.(базовый уровень).10кл.-М.:Просвещение,2018 

Естественные науки Химия 11 Г.Е.Рудзитис.,Ф.Г.Фельдман Химия. ( Базовый уровень), 11 кл., М.Просвещение, 
2019 

Физическая культура, экология и 
ОБЖ 

Физическая 
культура 

10 А.П.Матвеев, Е.С.Палехова. Физическая культура.10-11кл. , М.Вентана - Граф., 
2015, 2017 

Физическая культура, экология и 
ОБЖ 

Физическая 

культура 

11 А.П.Матвеев, Е.С.Палехова. Физическая культура.10-11кл. , М.Вентана - Граф., 

2015, 2017 

Физическая культура, экология и 

ОБЖ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност 

и 

10 Ким С.В.,В.А.Горский Основы безопасности жизнедеятельности (базовый 

уровень). 10 - 11 кл. - М.: Вентана - Граф, 

2020,2022 

Физическая культура, экология и 

ОБЖ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност 

и 

11 Ким С.В,Горский В.А.. Основы безопасности жизнедеятельности( базовый 

уровень). 10 - 

11 кл- М.: Вентана - Граф, 2020,2022 
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